
Все вопросы вы можете задать администратору спортивного центра по 
телефону (383)213-22-55, доп.4, либо напрямую тренеру 

КИКБОКСИНГ  
5+ 
18+ 

Шендриков Виктор  
тренер 

8-913-711-94-54 

Понедельник 19:30-20:30 

Вторник 10:30-11:30 

Среда 19:30-20:30 

Четверг 10:30-11:30 

Пятница 19:30-20:30 

Суббота 10:30-11:30 

АЙКИДО 5+ 
 

Дюженков Петр Станиславович  
тренер 

8-913-715-26-18 

Вторник 18:20-19:20 

Четверг 18:20-19:20 

КАРАТЭ 5+ 
Чмир Владимир Николаевич 
мастер спорта 

8-952-943-60-70 

Вторник 19:30-21:00 

Четверг 19:30-21:00 

Суббота  13:00-14:00 

ТХЭКВОНДО 4-6 лет 
(ведется набор) 

Стаценко Никита Андреевич 
 
Тренер 2 категории, кандидат в 
мастера спорта России, 
 черный пояс II дан 

8-952-946-57-04 
 

Понедельник 
17:15-18:15,  
20:30-21:30 

Среда 
17:15-18:15, 
20:30-21:30 

Пятница  
17:15-18:15, 
20:30-21:30 

Суббота 18:30-19:30 

ТХЭКВОНДО 7-9 лет 

Стаценко Никита Андреевич 
 
Тренер 2 категории, кандидат в 
мастера спорта России, 
 черный пояс II дан 

8-952-946-57-04 

Понедельник 18:30-19:30 

Среда 18:30-19:30 

Пятница 18:30-19:30 

ММА 10+ 
Воронов Максим Юрьевич 
кандидат в мастера спорта 

8-913-388-27-34 

Вторник 21:00-22:00 

Четверг 21:00-22:00 

Суббота 19:30-20:30 

 
 
 
 
 
ВОЛЬНАЯ БОРЬБА  
Клуб URSA 
7-14 лет 

 
 
 
 
Крымов Артём Андреевич 

8-999-452-07-67 
Самойлов Владислав 
Станиславович 

8-913-791-16-97 

Понедельник 9:30-11:00 

Вторник 16:30-18:00 

Среда 9:30-11:00 

Четверг 16:30-18:00 

Пятница 9:30-11:00 

Суббота 16:30-18:00 

 


